
Расписание непосредственно образовательной деятельности на 2024 -2025 учебный год 

Группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Первая 

группа 

раннего 

возраста 

9.30. – 9.40. 

9.50. – 10.00. 

Ознакомление с 

окружающим миром  и 

развитие речи 

15.30. – 15.40. 

15.50 – 16. 00. 

Со строительным 

материалом 

9.30. – 9.40. 

9.50. – 10.00. 

С дидактическим материалом 

15.30. – 15.40. 

15.50 – 16. 00. 

Музыка 

9.30. – 9.40. 

9.50. – 10.00. 

Ознакомление с 

окружающим миром  и 

развитие речи   

15.20. – 15.30. 

15.30. – 15. 40. 

Музыка 

9.10. – 9.20. 

9.30. – 9.40. 

Развитие движений 

15.30. – 15.40. 

15.50 – 16.00. 

С дидактическим 

материалом 

 

9.30. – 9.40. 

9.50. – 10.00. 

Развитие движений 

15.30. – 15.40. 

15.50 – 16. 00. 

Ознакомление с 

окружающим миром  и 

развитие речи 

Вторая 

группа 

раннего 

возраста 

9.30. – 9.40. 

9.50. – 10.00. 

Ознакомление с 

окружающим миром 

10.30. – 10.40. – 10.50. 

Физкультура  (на 

воздухе) 

15.30. – 15.40. 

15.50 – 16. 00. 

Музыка 

9.40. – 9.50. 

9.50. – 10.00. 

Музыка 

15.30. – 15.40. 

15.50 – 16. 00. Лепка 

 

9.30. –  9.40. 

9.50. – 10.00.   Физкультура 

15.30. – 15.40. 

15.50 – 16. 00. 

Развитие речи 

 

8.50. – 9.00  

 9.10. – 9.20. 

Физкультура 

 9.30-9.40 

 9.50. – 10.00. 

ФЭМП 

15.30. – 15.40. 

15.50 – 16. 00. 

Рисование 

9.30. – 9.40. 

9.50. – 10.00.    

Развитие речи 

15.30. – 15.40. 

15.50 – 16. 00. 

Конструктивно – модельная 

деятельность 

 

Младшая 

группа 

9.20 – 9.35 

Физкультура 

9.45 – 10.00 

Ознакомление с 

окружающим миром 

9.20 – 9.35 Музыка 

9.45 – 10.00. 

ФЭМП 

9.10 – 9.25 

Физкультура 9.45 – 

10.00. 

Лепка /Аппликация 

9.20 – 9.35. 

Развитие речи 

9.45 – 10.00. 

Конструктивно – 

модельная деятельность 

11.10. -11.30. Физкультура 

(на воздухе) 

9.20 – 9.35 Музыка 

9.45 – 10.00 Рисование 

Средняя 

группа 

9.15 – 9.35 Музыка 

9.45 – 10.05 

Ознакомление с 

окружающим миром 

9.15 – 9.35 

ФЭМП 

9.45 – 10.05 

Физкультура 

9.15 – 9.35 Музыка 

9.45 – 10.05 

Конструктивно – 

модельная деятельность 

 

9.15 – 9.35 

Лепка /Аппликация 

9.45 – 10.05 

Физкультура 

 

9.15 – 9.35 

Развитие речи 

9.45 – 10.05 Рисование 

11.10 – 11.30 Физкультура 

(на воздухе) 



Старшая 

группа 

№1 

9.15 – 9.40 

Ознакомление с 

окружающим миром 

9.50 – 10.15 Физкультура 

15.45 – 16.10 

Рисование 

9.15 – 9.40 

Развитие речи 

10.05 – 10.30 Музыка 

15.45 – 16.10 

Конструктивно – 

модельная деятельность 

9.15 – 9.40 

ФЭМП 

9.50 – 10.15 Рисование 

11.20-11.45 Физкультура 

(на воздухе) 

9.15 – 9.40 Музыка 

9.50 – 10.15 

Лепка /Аппликация 

 

9.15 – 9.40 

Развитие речи  

10.05 – 10.30 

Физкультура 

 

Старшая 

группа 

№2 

9.15 – 9.40 

Ознакомление с 

окружающим миром 

9.50 – 10.15 

ФЭМП 

11.00 -11.25 Физкультура 

(на воздухе) 

9.15 – 9.40 

Физкультура 

9.50 – 10.15 Рисование 

10.25 – 10.50 

Развитие речи (логопед) 

15.45 – 16.10 

Развитие речи. 

Восприятие худож. литер. 

9.15 – 9.40 

ФЭМП 

9.50 – 10.15 

Развитие речи (логопед) 

15.45 – 16.10 Музыка 

 

9.15 – 9.40 

Лепка /Аппликация 

9.50 – 10.15 Музыка 

10.25 – 10.50 

Развитие речи (логопед) 

 

9.15 – 9.40 

Физкультура 

9.50 – 10.15 

Конструктивно – 

модельная деятельность 

10.25 – 10.50 

Развитие речи (логопед) 

 

Подгото 

вительная 

группа 

№1 

9.00 – 9.30 

Ознакомление с 

окружающим миром 

9.40 – 10.10 Рисование 

10.20 – 10.50 

Музыка 

9.00 – 9.30 

ФЭМП 

9.40 – 10.10 

Развитие речи  

11.20 – 11.50 

Физкультура 

(на воздухе) 

9.00 – 9.30 Подготовка к 

обучению грамоте 

9.40 – 10.10 

Лепка /Аппликация 

10.30 – 11.00 

Физкультура 

9.00 – 9.30 

ФЭМП 

9.40 – 10.10 Рисование 

10.20 – 10. 50 

Музыка 

9.00 – 9.30 

Развитие речи 

9.40 – 10.10 

Конструктивно – 

модельная деятельность 

10.35 – 11.05 

Физкультура 

 

Подгото 

вительная 

группа 

№2 

9.00 – 9.30 

9.40 – 10.10 

Ознакомление с 

окружающим миром / 

Развитие речи (логопед) 

10.20 – 10.50 Рисование 

11.30 – 12.00 Физкультура 

(на воздухе) 

9.00 – 9.30 

9.40 – 10.10 

ФЭМП / 

Развитие речи (логопед) 

10.20 – 10.50  

Физкультура 

15.40 – 16.10 

Развитие речи. 

Восприятие худож. литер. 

9.00 – 9.30 

Подготовка к обучению 

грамоте (логопед) 

9.40 – 10.10 

Музыка 

10.20 – 10.50 

Лепка /Аппликация 

9.00 – 9.30 

9.40 – 10.10 

Рисование / 

Развитие речи (логопед) 

10.30. – 11.00 

Физкультура 

15.15 – 15. 45 

Развитие речи. 

Восприятие худож. литер. 

9.00 – 9.30 

9.40 – 10.10 

ФЭМП / 

Развитие речи (логопед) 

10.20 – 10.50 

Конструктивно – модельная 

деятельность 

15.40 – 16.10 

Музыка 



Р.В гр (РАС) 

9.15 -9.40  

Формирование 

представлений о себе и 

окруж. мире (Д) 

10.10 – 10.50 

Музыка  

15.40 -16.05  

Лепка/аппликация 

9.15 -9.40  

Развитие мышления, ФЭМП 

(Д) 

15.20 – 15.15.45 

ФИЗО 

 

9.15 – 9.40  

ККРЗ (социально 

коммуникативное развитие) 

(Л) 

10.20 -10.45 

Музыка 

 

9.15 -9.40  

Развитие речи (Л) 

9.50-10.15 

Рисование 

9.15 -9.49 

Конструктивные игры/игры на 

сенсорное развитие 

10.40- 11.05 

 ФИЗО (улица) 

15.40 -16.05  

Социальное общение (Азбука 

общения) 
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