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Учебный план образовательной программы 
дополнительного образования МКДОУ Обуховский

детский сад №2 
на 2023 -  2024 учебный год

Учебный план рассчитан на 1 год обучения. Занятия проводятся не 
более 1 раза в неделю, во второй половине дня. Продолжительность занятия 
для детей: 3-4года -15минут, 4-5 лет - 20 минут, для детей 5-6 лет 25 минут, 
6-7 лет -  30-35 минут.

Расписание дополнительных образовательных услуг МКДОУ 
Обуховский детский сад№2

№
п/
п

Название
кружка

День
недели

Время
проведения Г руппы Руководитель

1 «Логоритмика» Четверг 15.20-
15.50

Подготовительная 
№2 и старшая №2 Юдина С.Ю.

2 «В мире 
творчества» Понедельник

15 .20-
15.50 Подготовительные

Мокринская
С.С.

3 «Развивайка» Вторник 15.20-
15.35

Младшая Осипова А.А.

4 «Речевичок» Вторник 15 .20-
15.40 Средняя Кудрявцева

Ю.С.

5 «Театральный
калейдоскоп» Среда 15.20-

15.50
Подготовительные 

и старшие

Калугина 
Е.П., 

Алешко B.C., 
Насонова 

Ю.Н.

6 «Спортивные
игры»

Понедельник
15.20 -  
15.45 Старшие Мелёхина

Т.Л.

7 «Мой первый 
английский» Пятница 15.20-

15.50
Подготовительная

№1
Боровских 

В.А.



8 «Маленькие
художники» Четверг 15.15 — 

15.30 Младшая Ракульцева
Н.В.

9 «Самоделкины» Среда 15.20-
15.40 Средняя Половникова

А.А.

10 «Маленькие
художники» Четверг 15 .40-

16.00 Средняя Соколова
Ю.И.

11 «Самоделкины» Вторник 15.20-
15.45 Старшие Томаткина

Н.А.

Учебный план дополнительных образовательных услуг

Учебный план по дополнительным образовательным программам 
технической направленности

№
п/
п

Название кружка
Кол-во

в
неделю/ мин.

Кол-во 
в год

2. «Самоделкины» 4-5 лет 1/20 32
3. «Самоделкины» 5-6 лет 1/25 32

Учебный план по дополнительным образовательным программам 
физкультурно - спортивной направленности

№
п/
п

Название кружка
Кол-во

в
неделю/ мин.

Кол-во 
в год

1. «Спортивные игры» 5-6 лет 1/25 32

Учебный план по дополнительным образовательным программам 
художественной направленности

№
п/
п

Название кружка
Кол-во

в
неделю/ мин.

Кол-во 
в год

1. «В мире творчества» 6 - 7  лет 1/30 32

2. «Театральный калейдоскоп» 
5-7лет 1/30 32

3. «Маленькие художники» 3-4 года 1/15 32
4. «Маленькие художники» 4-5 лет 1/20 32

Учебный план по дополнительным образовательным программам 
социально - педагогической направленности

№ Название кружка Кол-во Кол-во



п/
п

в
неделю/ мин.

в год

1. «Развивайка» 3-4 года 1/15 32
2. «Логоритмика» 5-7 лет 1/30 32
3. «Мой первый английский» 6-7 лет 1/30 32

4. «Речевичок» 4-5 лет 1/20 32
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